
Semaine du 20 au 24 Février

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
9h30

10h

10h30 Gym

11h
Abdo-fessiers Yoga

11h30 Gym (Hors Amalgame)

12h
Travail corporel

12h30

13h Gym Gym Gym Gym

13h30
Barre à terre Abdo-fessiers  générale

14h

14h30

15h

15h30 Carnaval

16h d'Amalgame

16h30

17h
Projection

17h30 d'Anastasia

18h

18h30

19h Gym

19h30
Abdo-fessiers

20h Gym

20h30
générale

21h
Modern'Jazz

21h30
Adultes

22h

rens: 
06,60,75,00,63

Travail 
corporel

Salle des 
fêtes

Streetjazz 
Enfants 

 Rouge, Orange 
& Fushia

Classique 
Tulipes

Yoga          (Hors 
Amalgame)

Streetjazz 
Ados 3

Débutants 
adultes

Streetjazz  
Ados 

Rens: 
06,60,75,00,63

Intermédiaires 
Jaune

Initiation 
pointes

Bleu & Bleu 
ciel

Streetjazz 
Adultes 2

Streetjazz 
Adultes 1

Avancées 
Turquoise

Débutantes 
Indigo
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